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Autor des Rezepts:  Doris

Pfunds-Pfanne von Doris

Rezept Zutatenliste

500g Knacker

  

500g Kassler

  

500g Schweinefleisch

  

500g Rindfleisch

  

500g Zwiebeln

  

500g Paprikaschoten geschnitten

  

1 Fl. Ketschup

  

7 Esslöffel Schaschliksoße

  

Salz

  

Pfeffer
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200ml Sahne

Zubereitungsanweisung

Alle Zutaten in eine große Auflaufform oder Bräter geben, mischen und in den Backofen schieben.

  

öfters mal umrühren.

  Backzeit: 90 min. bei 185 grad.

Anmerkungen

Dazu schmeckt Reis, Nudeln oder Brot

  

Guten Appetit

Zubereitungszeit 1 Std 30 Min Schwierigkeitsgrad ganz einfach
Portionen eine Portion Sonstige Menge

Land/Region Kosten pro Portion
Vegetarisches Gericht Nein 
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